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COLEGIO PORTUGAL
PLANO DE CONTINGENCIA
GRIPE A (H1IN1)

. O responsavel maximo pelo plano de contingéncia € o Director Pedagdgico

e restante Direccdo, que designara responsaveis pelas diferentes actividades
de prevencéo e contencdo da disseminacdo da gripe A no Colégio.

. Distribuicdo em todos os espacos de material informativo sobre medidas de

prevencdo e controlo, bem como de identificacdo de sintomas associados a
gripe A.

. Uso de toalhetes de papel nas casas de banho para higiene pessoal das méos.
. Kit de emergéncia em todas as salas de aula, constituido por frasco ou

toalhetes com alcool, mascara e luvas cirdrgicas, e anti-bacteriano na
secretaria.

. Em caso de suspeita, com apresentacdo de sintomas que se enquadrem nos

divulgados pelo Ministério da Saude, isolamento imediato da crianga ou
adulto em sala ou gabinete a indicar.

. Contacto imediato com a linha de salde 24 (808242424) para

encaminhamento e alerta.

. Contacto imediato com os Encarregados de Educacéo.
. O Colégio ndo fara a administracdo de qualquer medicamento sem a

indicacdo expressa e escrita dos profissionais de salde competentes e com 0
conhecimento dos Encarregados de Educacao.

. Arejamento a cada 2 horas de todas salas e espacos fechados do Colégio e

limpeza didria de macanetas das portas, teclados e ratos de computador e
brinquedos com produto de limpeza e agua, tal como preconizado nas
instrucdes do Ministério da Saude.

APELOS E RESPONSABILIZACAO _
DOS PAIS E ENCARREGADOS DE EDUCACAO

. Colocar diariamente 1 pacote de lencos de papel na mochila dos seus filhos,

que deverdo ser utilizados sempre que tossem ou espirram e imediatamente
deitados fora.

. Actualizarem 0s seus contactos na Secretaria e manterem-se sempre

contactaveis por telemdvel ou telefone fixo.

. Prevenirem a permanéncia dos seus educandos em casa, em caso de

confirmacdo de infeccédo pelo virus HIN1. Para prevenir a disseminacéo e
contagio, o Colégio ndo permitira a frequéncia de alunos infectados pelo
periodo estabelecido de 7 dias, tal como preconizado pelo Ministério da
Saude.




